
発行日：2025/04/10

時 分 2月17日 (月) 2月18日 (火) 2月19日 (水) 2月20日 (木) 2月21日 (金) 分 2月22日 (土) 分 2月23日 (日) 時

13 オープニング  【その他】 13 オープニング  【その他】

15 15

18 オープニング  【その他】 オープニング  【その他】 オープニング  【その他】 オープニング  【その他】 オープニング  【その他】

20

45 45

50

15 15

20 おはよう天気  【報道】 おはよう天気  【報道】 おはよう天気  【報道】 おはよう天気  【報道】 おはよう天気  【報道】

25

45 おはよう天気  【報道】 45 おはよう天気  【報道】

50 ＡＮＮニュース  【報道】 50

20

30

30

30

30 30

55

市岡元気のマジ☆ラボ
 【教育】 【教養】

15

25

35 ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！　ＡＯＭＯＲＩ  【娯楽】

50 50

45

50 ＡＮＮニュース  【報道】

55

25

30 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？
～  【教育】

ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？
～  【教育】

ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？
～  【教育】

ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？
～  【教育】

ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？
～  【教育】

45 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】

50 ＡＮＮニュース  【報道】 ＡＮＮニュース  【報道】 ＡＮＮニュース  【報道】 ＡＮＮニュース  【報道】 50

55 55

20 ＧＯ！ＡＢＡ  【その他】

25

21 ウィークエンドケア  【教養】

25

45

55

15 15

20

30 30

48

30 30

33

55 ＡＢＡ天気  【報道】 55 ツカエルくんのえねタン
 【教育】 【教養】

15 ハレのちあした（１８時台）  【報道】

30 30

56

54 54 ＡＢＡ天気  【報道】

58

54 54

56

48

50 ＡＢＡ天気  【報道】

54

4 ＡＢＡ天気  【報道】

10

15

54 ＡＢＡ天気  【報道】

9

10 全力坂  【娯楽】 全力坂  【娯楽】 全力坂  【娯楽】 全力坂  【娯楽】 全力坂  【娯楽】

15 15

30

45

10

15

40

45

50

10 10

15

25 25

30 30

40 見っとｎｉｇｈｔ  【教養】

45

55

10

15

25

30

45

13 13

18 18

時 分 2月17日 (月) 2月18日 (火) 2月19日 (水) 2月20日 (木) 2月21日 (金) 分 2月22日 (土) 分 2月23日 (日) 時

28

おやすみ天気  【報道】

おやすみ天気  【報道】
おやすみ天気  【報道】

28

通販  【通販】
26 26

通販  【通販】

27 27

おやすみ天気  【報道】

おやすみ天気  【報道】

おやすみ天気  【報道】

おやすみ天気  【報道】

25
通販  【通販】 メダリスト  【娯楽】

通販  【通販】

通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】
通販  【通販】

魔法つかいプリキュア！！
～ＭＩＲＡＩ　ＤＡＹＳ～  【娯楽】

通販  【通販】

テレメンタリー
 【報道】

 【教養】

ラブ！！Ｊリーグ
 【報道】 【教養】 【娯楽】

ｍｕｓｉｃる　ＴＶ
 【教養】

 【娯楽】

Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ  【娯楽】

通販  【通販】25

なにわ男子の逆転男子  【娯楽】
スロパチＴＶ  【娯楽】 ハマスカ放送部

 【教養】 【娯楽】

バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～
 【報道】 【教養】 【娯楽】

ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！　ＡＯＭＯＲＩ（再）  【娯楽】新しい学校のリーダーズの課外授業  【娯
楽】

ワールドプロレスリング  【娯楽】

上田ちゃんネル  【娯楽】 有吉クイズ  【娯楽】 テレビ千鳥  【娯楽】あざとくて何が悪いの？  【娯楽】

24 24

相席食堂  【娯楽】

私が愛した地獄  【娯楽】
ゴッドタン  【娯楽】

探偵！ナイトスクープ  【教養】

23 23
ババンババンバンバンパイア  【娯楽】

ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ
 【教養】 【娯楽】

キョコロヒー  【娯楽】 証言者バラエティ　アンタウォッチマン！
 【娯楽】

くりぃむナンタラ  【娯楽】

アメトーーク！  【娯楽】 僕のあざとい元カノ
ｆｒｏｍあざとくて何が悪いの？  【娯楽】

おぎやはぎのハピキャン
 【教養】 【娯楽】

報道ステーション  【報道】 報道ステーション  【報道】 報道ステーション  【報道】

ＡＢＡ天気  【報道】
ホンノウスイッチ  【娯楽】

激レアさんを連れてきた。
 【教養】 【娯楽】

ロンドンハーツ  【娯楽】 かまいガチ  【娯楽】

21 21

サタデーステーション  【報道】
有働Ｔｉｍｅｓ  【報道】

ＴＨＥ世代感
 【教養】 【娯楽】22 22フォレスト  【娯楽】

報道ステーション  【報道】 報道ステーション  【報道】

20

緊急特別番組ありがとう西田敏行さん
～不世出の名優安らかに…～
 【報道】

 【教育】

 【教養】

 【娯楽】
朝メシまで。＆くりぃむクイズ　ミラクル９合体
ＳＰ
 【教育】

 【教養】

 【娯楽】

湖池屋ＳＤＧｓ劇場　サスとテナ
 【教育】 【教養】

ミュージックステーション２時間ＳＰ  【娯楽】

Ｑさま！！３時間ＳＰ
 【教育】

 【教養】

家政夫のミタゾノ  【娯楽】 相棒ｓｅａｓｏｎ２３  【娯楽】 プライベートバンカー  【娯楽】
ＡＢＡ天気  【報道】

ザワつく！金曜日
 【教養】

 【娯楽】

ナニコレ珍百景
 【教養】

 【娯楽】
19 19

ＡＢＡ天気  【報道】

サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん
 【教育】

 【教養】

林修の今知りたいでしょ！　２時間ＳＰ
 【教育】

 【教養】

池上彰のニュースそうだったのか！？
 【報道】 【教養】

ポツンと一軒家
 【教養】

 【娯楽】

20

１泊家族  【娯楽】

18 18

ハレのちあした（１８時台）  【報道】 ハレのちあした（１８時台）  【報道】 ハレのちあした（１８時台）  【報道】 ハレのちあした（１８時台）  【報道】
相葉マナブ
 【教育】

 【教養】

17

ハレのちあした（全国ニュース＋ＡＮＮ）
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ハレのちあした（全国ニュース＋ＡＮＮ）
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ハレのちあした（全国ニュース＋ＡＮＮ）
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ハレのちあした（全国ニュース＋ＡＮＮ）
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ハレのちあした（全国ニュース＋ＡＮＮ）
 【報道】 【教育】 【教養】

人生の楽園  【教育】

ドラえもん
 【教育】 【娯楽】

夫が寝たあとに
 【教養】

 【娯楽】

ハレのちあした（１６時台）  【教養】

ＡＮＮスーパーＪチャンネル
 【報道】 【教育】

ＡＮＮスーパーＪチャンネル
 【報道】 【教育】17

ハレのちあした（１６時台）  【教養】 ハレのちあした（１６時台）  【教養】 ハレのちあした（１６時台）  【教養】

最後の晩餐（再）  【娯楽】

16 16

クレヨンしんちゃん  【娯楽】

15

イタズラジャーニー  【娯楽】
サッカーＷ杯最終予選
３．２０勝ってＷ杯決めるぞＳＰ
 【報道】 【教養】 【娯楽】

全領域異常解決室  【娯楽】 全領域異常解決室  【娯楽】 全領域異常解決室  【娯楽】 全領域異常解決室  【娯楽】

市岡元気のマジ☆ラボ
 【教育】 【教養】

狩野英孝のクセうまラーメン（再）  【娯楽】
ハレのちあした（１６時台）  【教養】

新・おみやさん（再）  【娯楽】 新・おみやさん（再）  【娯楽】 新・おみやさん（再）  【娯楽】

世界が騒然！本当にあったマル秘衝撃ファ
イル
 【教育】

 【教養】

 【娯楽】

ＦＩＢＡバスケットボール　アジアカップ予選
 【報道】

 【教養】

 【娯楽】

15

13 13
通販  【通販】

通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】

14 14

新・おみやさん（再）  【娯楽】

新婚さんいらっしゃい  【娯楽】

徹子の部屋
 【教育】 【教養】

徹子の部屋
 【教育】 【教養】

徹子の部屋
 【教育】 【教養】

徹子の部屋
 【教育】 【教養】

徹子の部屋
 【教育】 【教養】

華大さんと千鳥くん
 【教養】

 【娯楽】

あなたの代わりに見てきます！リア突ＷＥＳ
Ｔ．
 【教養】

 【娯楽】

ＡＮＮニュース  【報道】

たけしのＴＶタックル  【教養】

12 12

10 10

有吉くんの正直さんぽ
 【教養】 【娯楽】

開運！なんでも鑑定団
 【教育】 【教養】

11

11

9
ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー  【娯楽】

通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】

ハッピィ
 【報道】

 【教養】

 【娯楽】

ミキティダイニング  【娯楽】

題名のない音楽会  【教育】
7 7

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

グッド！モーニング
 【報道】

 【教育】

 【教養】

ポケットモンスター  【娯楽】

グッド！モーニング
 【報道】 【教育】 【教養】

5 5

ポケモンとどこいく！？
 【教育】 【娯楽】

通販  【通販】

6 6

渡辺篤史の建もの探訪  【教養】

8 8
キミとアイドルプリキュア♪  【娯楽】

朝だ！生です旅サラダ
 【教育】 【教養】 【娯楽】

仮面ライダー　ガヴ  【娯楽】

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】 【教育】 【教養】

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】 【教育】 【教養】

4

通販  【通販】 通販  【通販】
通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】

通販  【通販】 通販  【通販】

通販  【通販】 通販  【通販】

通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】 通販  【通販】

青森朝日放送株式会社　週間番組表　期間：2025/02/17 ～ 2025/02/23

4

大下容子ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

大下容子ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

大下容子ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

大下容子ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

大下容子ワイド！スクランブル
 【報道】

 【教育】

 【教養】

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】 【教育】 【教養】

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】 【教育】 【教養】

羽鳥慎一モーニングショー
 【報道】 【教育】 【教養】

9
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