
【2026年4月　第3週】2026年4月20日（月）～4月26日（日）

【2026年5月　第3週】2026年5月18日（月）～5月24日（日）

【2026年6月　第3週】2026年6月15日（月）～6月21日（日）

【2026年7月　第3週】2026年7月20日（月）～7月26日（日）

【2026年8月　第3週】2026年8月17日（月）～8月23日（日）

【2026年9月　第3週】2026年9月21日（月）～9月27日（日）

第３週
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ＣＭ放送時間量：

［2026.4月～2026.9月]

16,152

分類項目

教 育

5

そ の 他

合計放送分数（分）

そ の 他

17,149

9870分48秒

60,356合　　　計

通 販 6,110

2026年4月～2026年9月　番組種別放送時間

2026年10月16日

382

娯 楽

青森朝日放送株式会社

13,570教 養

報 道

6,993

該当期間：


